
Tag von bis Abteilung/Gruppe Betreuer/Trainer
Dienstag 17:00 - 18:30 Karate Kinder Ralf Witten, Mark Fadda

18:30 - 20:00 Volleyball Eberhard Gerbrich
Mittwoch 20:00 - 21:00 Handball  Julia ten Cate

21:00 - 22:00 Handball  Julia ten Cate

Montag 14:15 15:45 Schulsport Ganztagsschule (Fußball AG) Herr Brüggemann
15:45 - 17:00 Fußball E1 Louis ten Elzen/ Bianca Becker/ Jonas Küper
17:00 - 18:30 Handball weibl. D2 Susan Neumann/ Tammy Leemhuis/ Esther Brottinger
18:30 - 20:00 Fußball E2 Hidde Olde Olthof/ Malte Werner/ Jens Muelder
20:00 - 22:00 Fußball frei  

-
Dienstag 14:00 - 15:00 Frei

15:00 - 16:30 Fußball F1 Mario Fischer/ M. u. L. Hermeling/ Jürgen GBH/ Julian Rott/ Daniela Koning
16:30 - 18:00 Fußball D2 Markus Weinberg/ Thomas Vrielink/ Lukas Rott/ Björn kleine Ruse
18:00 - 19:30 Badminton Jugend Christoph Tangenberg/Friedhelm Kummrow
19:30 - 20:45 Sie + Er Marielle und Arnd Heinink
20:45 - 22:00 Handball Hobbydamen Helga Meyering, Helma Löchtenbörger

 
Mittwoch 14:45 - 16:15 Schulsport Ganztagsschule (Bogenschießen) Wolfgang Spring

16:15 - 18:00 Bogenschießen Jugend Wolfgang Spring
18:00 - 19:30 Leichtathletik Siegbert Gnoth
19:30 - 21:00 Fußball AH/RM Patrick Hermes/ Andreas Sandfort/ Tim Horstmeier/ Gerold Hagelskamp
21:00 - 22:00 Bogenschießen Wolfgang Spring, Ralf Hoffmann

 
Donnerstag 13:30 - 15:00 Schulsport Ganztagsschule Herr Feld

15:00 - 16:30 Fußball frei 
16:30 - 18:00 Badminton Schüler Karsten Schnieders/Bettina Koonert
18:00 - 19:30 Badminton Jugend Karen Lammering/Friedhelm Kummrow
19:30 - 22:00 Badminton Senioren Friedhelm Kummrow

 
Freitag 15:30 - 16:30 Fußball Mini 2 (2011/2012/2013) Dennis Badberg/ Mario Borowski/ Andreas Donker/ Michael Puppe/ D. Völkel

16:30 - 17:30 Fußball Mini 1 (2010) Patrick Hermes/ Ralf Deckert/ Daan Koning/ Sven Nienhaus
17:30 - 19:00 Handball männliche B Jugend Bernd Konjer/Marcel Leffrang (normalerweise 17.00 - 18.30 Uhr)
19:00 - 20:30 Leichtathletik Hartmut Abel
20:30 - 22:00 Aktiv Sport Manfred Langhammer

  
Samstag 09:00 - 11:00 Fußball D4 Miranda Huiskes/ Rudi + Fabian Specht 

11:00 - 13:00 Fußball B1 Ingo Krause/ Daniel Schievink/ Tim Hollmann/ Jürgen Luksherm  
13:00 - 14:30 Fußball A1 Björn Busmann/ J. Scharnhorst/ O. Lammers/ S. Diken/ F. Lemberg/ T. Wewel
14:30 - 16:00 Fußball A2 Timo Mersch/ Julian Oellers/ Daniel Visscher
16:00 - 18:00 Fußball frei  

Sonntag 11:00 - 13:00 Badminton Familientraining Friedhelm Kummrow
13:00 - 14:00 Fußball frei  
14:00 - 16:00 Fußball frei  
16:00 - 18:00 Fußball frei  
18:00 - 22:00 Fußball frei  

  

Montag bis  15:00 Hallenreinigung
15:00 - 15:45 Tanzen Kinder 4-6 Jahre Tanzschule Jobmann – Ebba Tutschapsky
15:45 - 16:30 Tanzen Kinder 7-8 Jahre Tanzschule Jobmann – Ebba Tutschapsky
16:30 - 17:30 Tanzen Kinder 9-13 Jahre Tanzschule Jobmann – Ebba Tutschapsky
17:30 - 19:00 Karate Thorsten Dirks, Ralf Witten
19:00 - 20:00 Fußball frei
20:00 - 21:00 Tanzen Erwachsene Tanzschule Jobmann – Ebba Tutschapsky

  
Dienstag 14:00 - 15:00 Frei  

15:00 - 16:30 Fußball frei  
16:30 - 17:30 Leichtathletik Minis Clemens Kanne, Magdalena Garwels, Lena Schulte-Westenberg, M. Voget
17:30 - 18:30 Zumba Simone Wipking
18:30 - 20:00 Tischtennis Nachwuchstraining Herbert Hoolt
19:30 - 22:00 Tischtennis Senioren Uwe Voort

  
Mittwoch 14:00 - 15:30 Kinderturnen 3-5 Jahre Nicole Helmold, Jennifer Zafuda, Bettina Schiks

15:30 - 17:00 Kinderturnen unter 3 Jahren – Mutter/Kind-Turnen Nicole Helmold, Jennifer Zafuda, Bettina Schiks
17:00 - 18:00 Leichtathletik Anfänger Clemens Kanne
18:00 - 19:30 Leichtathletik Schüler Eberhard Gerbrich
19:30 - 20:30 Gymnastik Damen Julia Lammering
20:30 - 22:00 Fußball frei

  
Donnerstag 14:00 - 16:30 Frei  

16:30 - 18:00 Fußball E3 Ilona u. Pieter Dehmer/ Bodo Leffrang
18:00 - 19:30 Tischtennis Nachwuchstraining Herbert Hoolt
20:00 - 22:00 Tischtennis Senioren H.G. Kokkelink/Detlef Korthaneberg

  
Freitag 14:30 - 15:30 Fußball frei  

15:30 - 17:00 Kinderturnen 6-10 Jahre Nicole Helmold, Jennifer Zafuda, Bettina Schiks
17:00 - 18:00 Zumba Simone Wipking
18:00 - 19:30 Tischtennis Hobby H.G. Kokkelink
19:30 - 22:00 Tischtennis Senioren Detlef Korthaneberg

Samstag 10:00 - 12:00 Tischtennis Jugend Herbert Hoolt, Detlef Korthaneberg
13:00 - 20:00 Tischtennis Meisterschaftsspiele Detlef Korthaneberg

Mittwoch 20:00 - 22:00 Badminton Jugend + Senioren Wally de Koning
 

Halle Bardel: C1, C2, D1, D3, E1, F1 und F2
Mini Mädchen, EM, CM, BM 

Hallenplan TuS Gildehaus – Stand November 2016
Eylardushalle

Armin-Franzke-Halle

Alte Schulturnhalle    

Schürkamphalle   


